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そで口をぐるりと刺しゅうするだけでも、イメ
ージが変わります。同じ図案を刺していけば、
刺しゅうの練習にもぴったりです。

そで口をリメイクして
新しい服に仕立てる

大きな穴が開いてしまったとき
は、たて糸とよこ糸で織物を
するようにつくろうと、かわい
くて丈夫な仕上がりになります。

織物をするように
つくろう

［つくろう］

3
端のチェーンの、真ん中に裏
から針を出す。
point たて糸を張っていく。

8
別の糸を用意する。端のチェ
ーンの真ん中に、裏から針を
出す。
point よこ糸を張っていく。
たて糸と違う色の糸にすると
かわいい。

7
4までを繰り返して最後まで
たて糸ができたら、裏で玉留
めする。

6
4の隣のチェーンのすぐ下か
ら針を入れて、チェーンの中
に出す。

p.5の線の図案をアレンジ。左右の模様を取り、ア
ウトラインステッチとフレンチノットで飾りをつけ
ています。
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2
穴の大きさに合わせて、チェ
ーンステッチで四角形を刺す。
point 補強になる。

1
つくろう穴の下に、ボールを
当てる。
point 織物のようにつくろい
たいときに、下の布をひろわ
ず刺しやすい。

6
中心を基点にしてチェーンス
テッチを4回刺して、小花を
作る。小花の間にフレンチノ
ットを刺す。そで口を一周する。

3
2と同じ穴に針を入れ、針に
糸をひっかける。

5
繰り返して、そで口を一周す
る。

2
1の横に針を入れる（❷）。針
に糸をひっかけ、針をひっぱる。
point ブランケットステッチ
と同じ要領。

1
布の裏から針を出す（❶）。

4
反対側のチェーンのすぐ下か
ら針を入れて、チェーンの中
から出す。

5
3の隣のチェーンに針を入れ、
少し先に針を出す。

4
針をひっぱる。


