
媒体資料

PHPとは…PHP研究所は松下幸之助によって1946年に創設されました。PHPとは、“PEACE and HAPPINESS through PROSPERITY”の頭
文字で“物心両面の調和ある豊かさによって平和と幸福をもたらそう”という意味です。お互いが身も心も豊かになって、平和で幸福な生活を
送る方策を、人間の本質に照らしつつ、それぞれの知恵と体験を通して提案し考えあいたい。そんな願いのもとに月刊誌を発行しています。



PHP研究所の月刊誌 PHP
1947年4月創刊
☆50万部発行

PHPのびのび子育て
1986年4月創刊
※2010年1月号より「別冊PHP」
から誌名変更

PHPスペシャル
1995年7月創刊

PHPくらしラク～る♪
2009年5月創刊

PHPからだスマイル
2018年12月創刊

〈全誌共通〉
◎毎月10日発売
◎�全国の書店、コンビニエンス

ストア、スーパーマーケット
などでの販売および直販

◎B6判
◎無線綴じ、オフセット印刷
◎�毎月発売日に読売新聞全国版
（全5段）に出稿



・定価430円（税込）
・120ページ
・発行部数６万部

親と子がしあわせになる子育て応援誌
日々迷い、そして悩みながら子育てをしてい
るお母さんの気持ちに寄り添い、その心のよ
りどころとなる雑誌をめざしています。
教育者やカウンセラー、脳科学者などの専門
家による子育ての悩みについてのわかりやす
い解説や、先輩ママからの具体的なアドバイ
スなど、子育てのヒントとなるさまざまな情
報をお届けします。

◦人気の特集テーマ◦
・ �9歳までの「甘えさせ方」で

子どもは変わる！
・ �心が荒れる子・おだやかで強

い子
・ �お母さんが笑うほど、頭の

いい子に育つ

◦人気執筆者陣◦
・ 茂木健一郎（脳科学者）
・ 澤口俊之（脳科学者）
・ 高濱正伸（花まる学習会）
・ 黒川伊保子（感性アナリスト）
・ 隂山英男（教育クリエイター）

など



読者層 〈子ども〉 〈親〉
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サイズも小さいので、いつも
バックに入れて、空いた時間
にサッと読める手軽さがいい
です！� （36歳・主婦）

じぃじも孫育て
してますよ〜
（77歳・男性）

やはり安いのが魅力です。この
価格でこれだけの情報が入って
いるのはとってもお得だと思い
ます。� （29歳・主婦）

周りに協力してくれる人もなく、ひとりで子
育てをしていると、本当に落ち込むときがあ
ります。そんなとき、この本で自分と同じ悩
みをもつ人の話を読み、とても気持ちがラク
になりました。� （33歳・主婦）

記事を読んでいると、自分の子育
てが恥ずかしくなります。すぐに
はできないけれど、少しずつでも
自分なりに納得できる子育てをめ
ざしてがんばりたいと思います。

（40歳・主婦）
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〈職業〉



増刊号 タイアップ広告例

● �『PHP のびのび子育て』特別増刊号は、子育てのヒントや
お母さんの癒しを提供します。

● 年５回発刊 マンガ増刊号

〈JA共済様〉



掲載料金

お問い合わせ先 株式会社PHP研究所　広告部　
TEL 03-3520-9628　MAIL koukoku@php.co.jp　FAX 03-3520-9654
〒135-8137　東京都江東区豊洲5-6-52 NBFキャナルフロント

スペース 料金（円） 枠付サイズ（mm） 断切サイズ（mm）

表2 600,000 ― 180×128
表3 500,000 ― 180×128
表4* 700,000 ― 164×121

4C 見開き 800,000 ― 180×256
4C 1ページ 500,000 ― 180×128
1C 見開き 350,000 ― 180×256
1C 1ページ 200,000 ― 180×128
1C ½ページ 120,000 150×50 ―

はがき 900,000 ― 148×100
制作料金（2P） 300,000 ― ―

*表4はレギュラー広告のみ、年間でのご契約となります


